
Sommerferien 2020 in 

Cappel und Istrup und 

Blomberg 
Ev.-ref. Kirchengemeinde Cappel-Istrup 

Kirchstraße 1 

 

Jugendarbeit in Istrup 

Wolfgang Peter  

Tel: 05235-8179  

Handy:  0157-8683 5591  

E-Mail: jugend@blombergref.de 

www.kirche-cappel-istrup.de 

 

Jugendarbeit in Cappel 

Jana Boye-Mischke  

Tel: 05235-509369 

Handy:  0177-7213057  

E-Mail: kiju.cappel@kirche-cappel-istrup.de 
www.kirche-cappel-istrup.de 

 

Ev.-ref. Kirchengemeinde Blomberg 

Im Seligen Winkel 12 

Jugendarbeit in Blomberg 

Wolfgang Peter Tel: 05235-8179  

Handy:  0157-8683 5591  

E-Mail: jugend@blombergref.de 

www.jugendarbeit.blombergref.de 

 

Montag-Freitag, 29. Juni - 3. Juli 2020 

Für Kinder 6 bis 10 Jahre  

9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

Buntes Kinderprogramm: 

Am Anfang erwarten euch Geschichten, mit Handpuppe 

„Sunny“, Musik mit Bewegungen, Überraschung … danach 

teilen wir Kleingruppen auf, die alle fünf Tage 

zusammenbleiben und jeden Tag einen anderen 

Aktivität/Workshop machen: Sockenpuppe basteln, 

Bewegungsspiele, Malen, Kicker- und Airhockey-Turnier, 

Regenmacher basteln (Papprolle, Nägel, Reis, …) … 

Kosten: 5,- € 

Treffpunkt: Gemeindehaus Blomberg, Im Seligen Winkel 12 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 

Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 
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Montag, 29. Juni2020 
 

Kinder 6 bis 10Jahre 
 
9.00Uhr bis 12.00Uhr 
 
Filzen mit Filzwolle (Bälle, Haarbänder, Tiere …) 
 

Im Workshop werden wir uns vorwiegend auf das Nassfilzen 

konzentriert. Es ist eine sehr ästhetischste, entspannende und 

traditionelle Form zum Filzen. Dazu wird ungebundene 

kardierte Schafwolle mit Hilfe von lauwarmem Wasser, Seife 

und Reibung/Kraft zu einem festen Filz verarbeitet. 

Mit kleinen und einfachen Formen (z.B.: Kugel) können wir das 

Nassfilzen kennen lernen.  

Kosten: 2,- € 

Treffpunkt: Gemeindehaus Cappel, Brüntruper Str. 6 

Jedes Kind bringt bitte für sich etwas für die Pause mit. An 

das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jedes Kind 

halten. 

 

Leitung: Jana Boye-Mischke und Team;  

 

Anmeldungen unter: E-mail:  

kiju.cappel@kirche-cappel-istrup.de 

 

 

Montag, 29. Juni 2020 

Für Teens 11 bis 15 Jahre  

14.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

Schnitzen von Spachteln & Kokosnuss- & Holzschmuck 

Neben dem kreativen Bearbeiten von Holz kann dann auch 

noch ausgiebig mit dem selbstgeschnitzten „Spachtel“ 

(angespitzter Holzstock) das Spiel „Spachteln“ im Kirchpark 

gespielt werden. 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Gemeindehaus Istrup, Kirchstr. 1 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 

Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 
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Dienstag, 30.Juni 2020 
 
Kinder 6 bis 10 Jahre 
 
9.00Uhr bis 13.00Uhr 
 
Erlebnisse im Wald! 

Auch in unserer zivilisierten Welt ist der Zauber des Waldes nicht verloren 

gegangen. Der Lebensraum Wald fasziniert Kinder (und Erwachsene). Er 

ermöglicht ihnen ganzheitliche Erfahrungen und lässt sie einfache 

Zusammenhänge begreifen. Im Wald können die Kinder die Natur mit 

Freude entdecken und erleben, eine respektvolle, persönliche und 

emotionale Beziehung aufbauen. 

Kosten: Keine 

Treffpunkt: Gemeindehaus Cappel, Brüntruper Str. 6 

Jedes Kind bringt bitte für sich etwas für die Pause mit. An 

das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jedes Kind 

halten. 

 

Leitung: Jana Boye-Mischke und Team;  

 

Anmeldungen unter: E-mail:  

kiju.cappel@kirche-cappel-istrup.de 

 

 

 

 

Dienstag, 30. Juni 2020 

Für Teens & Jugendliche 11 bis 17 Jahre  

14.00 Uhr - 17.00 Uhr 

Inlineskates-Tour rund um Istrup 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Gemeindehaus Istrup, Kirchstr. 1 

Jeder bringt bitte auch eigene Schutzausrüstung mit. Es 

besteht Helmpflicht. 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 

Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 
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Mittwoch, 01. Juli 2020:  
 
Kinder 6 bis 10 Jahre 
 
9.00Uhr bis 13.00Uhr 
 

Wir bauen uns ein eigenes Labyrinth für Zuhause! 

 

Zuerst basteln und dann spielen. 

Tolles Geschicklichkeitsspiel als Gruppenaktion - Jeder 

gestaltet sein eigenes Labyrinth. Es kann nach Vorlagen 

gebaut werden oder besonders Kreative entwerfen eigene 

Labyrinthe. 

Wer schafft es seine Kugel als erster durch das Labyrinth zu 

steuern? 

Kosten: 2,-€ 

Treffpunkt: Gemeindehaus Cappel, Brüntruper Str. 6 

Jedes Kind bringt bitte für sich etwas für die Pause mit. An 

das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jedes Kind 

halten. 

 

Leitung: Jana Boye-Mischke und Team;  

 

Anmeldungen unter: E-mail:  

kiju.cappel@kirche-cappel-istrup.de 

Mittwoch, 01.Juli 2020: 
 

Teens 11 – 16 Jahre 

14.00Uhr bis 18.00Uhr  

 

Graffiti – Sprayen im Pfarrgarten Cappel 

Hier habt ihr die Möglichkeit euch so richtig kreativ auszutoben. 

Ihr könnt eigene Ideen, Vorlagen oder Schablonen mitbringen. 

Wir haben Holzplatten oder dickere Pappe für euch zur 

Verfügung. Oder ihr habt schon etwas was ihr schon lange mit 

Graffiti verschönern wollt. 

Kosten: 3,-€ 

Treffpunkt: Gemeindehaus Cappel, Brüntruper Str. 6 

Jedes Kind bringt bitte für sich etwas für die Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

 

Leitung: Jana Boye-Mischke und Team;  

 

Anmeldungen unter: E-mail:  

kiju.cappel@kirche-cappel-istrup.de 
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Mittwoch, 01.Juli 2020: 
 

Für Teens 11-15 Jahre 

14.00 – 17.00 Uhr  

Gesellschafts-Spielenachmittag  

Würfelspiele z.B. Knister oder Knaster, das Deck-Building-

Games Dominion und andere Spiele … (Jeder bekommt eigene 

Karten bzw. eigene Würfel, … wegen Corona) 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Jugendkeller Blomberg, Im Seligen Winkel 12 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 

Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 

 

 

 

 
 

 

Donnerstag, 02. Juli 2020: 
 
Kinder 6 bis 10 Jahre 
 
9.00Uhr bis 12.00Uhr 

Erlebnisse im Wald! 

Auch in unserer zivilisierten Welt ist der Zauber des Waldes 

nicht verloren gegangen. Der Lebensraum Wald fasziniert 

Kinder (und Erwachsene). Er ermöglicht ihnen ganzheitliche 

Erfahrungen und lässt sie einfache Zusammenhänge begreifen. 

Im Wald können die Kinder die Natur mit Freude entdecken und 

erleben, eine respektvolle, persönliche und emotionale 

Beziehung aufbauen. 

Der Tag endet mit einer Workshop-Phase im Wald oder am 

Gemeindehaus. 

Kosten: Keine 

Treffpunkt: Gemeindehaus Istrup, Kirchstr. 1 

 

Jedes Kind bringt bitte für sich etwas für die Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jedes 

Kind halten. 

 

Leitung: Jana Boye-Mischke und Team;  

 

Anmeldungen unter: E-mail:  

kiju.cappel@kirche-cappel-istrup.de 
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Donnerstag, 02. Juli 2020: 
 

Für Jugendliche ab 12 bis16 Jahre 

14.00Uhr bis 18.00Uhr  

 

WhatsApp-Rally durch Blomberg 

Stadtführungen sind langweilig? Nicht mit uns! Unsere Rally 

durch Blomberg führt euch an entlegene Orte und ihr lernt die 

Stadt mit anderen Augen kennen. Was ihr dazu benötigt ist ein 

Smartphon inkl. WhatsApp! 

 

Kosten: Keine 

Treffpunkt: Gemeindehaus Blomberg, Im Seligen Winkel 12 

 

Jedes Kind bringt bitte für sich etwas für die Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

 

Leitung: Jana Boye-Mischke und Team;  

 

Anmeldungen unter: E-mail:  

kiju.cappel@kirche-cappel-istrup.de 

 

 

 

Freitag, 03.Juli 2020: 
 

Für Kinder ab 6 bis 10 Jahre 

 

9.00Uhr bis 12.00Uhr 
 

Seifen und Co, wir stellen uns unsere eigenen Seifen her! 

Um seine eigene Seife selber herzustellen braucht es nicht viel. 

Wir werden an diesem Vormittag die eine und andere Form 

ausprobieren. Die Entscheidung welche Inhaltsstoffe in seine 

eigene Seife kommen, dies kann jeder für sich selber 

entscheiden. Jedes Kind wird am Ende mit einem „Sack“ voll 

Seife und Co nach Hause gehen. Der Spaß am Händewaschen 

und garantiert. 

 

Kosten: 2,-€ 

Treffpunkt: Gemeindehaus Istrup, Kirchstr. 1 

 

Jedes Kind bringt bitte für sich etwas für die Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jedes 

Kind halten. 

 

Leitung: Jana Boye-Mischke und Team;  

 

Anmeldungen unter: E-mail:  

kiju.cappel@kirche-cappel-istrup.de 
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Freitag, 3. Juli 2020 

 
Für Jugendliche ab 12 Jahre 

19.00 – 22.00 Uhr 

Corona „Capture the flag“ spezial – mit Abstandsregel 

„Capture the flag“ ist ein traditionelles Geländespiel, das im 

Freien in zwei Mannschaften gespielt wird. Festes Schuhwerk 

und belastbare Klamotten sind empfehlenswert - Erobert die 

gegnerische Fahne  

Kosten: keine 

Treffpunkt: Geländespielfeld ist der Paradiesgarten am JuZ 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 

Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 

 

 

 

 

 

 

Montag, 6. Juli 2020 

Für Teens 11-15 Jahre 

14.00 – 17.00 Uhr 

Spielenachmittag: „Die Werwölfe vom Düsterwald“ 

Ein Spiel mit verschiedenen Rollen. Jede Nacht geschieht ein 

Verbrechen und ein Dorfbewohner fällt den Werwölfen zum 

Opfer. Die Dorfbewohner versuchen herauszufinden, wer unter 

ihnen zu den Werwölfen gehört, bevor alle Dorfbewohner 

verschwinden… 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Gemeindehaus Blomberg, Im Seligen Winkel 12 

 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 

Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 
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Montag 6. Juli 2020 

Für Jugendliche 13-17 Jahre 

18.00 – 21.00 Uhr 

Flachland-Rad-Tour 

Jeder bringt sein verkehrssicheres Fahrrad mit. Es besteht 

Helmpflicht. 

Wir fahren nach Schieder und um den Schieder See herum. 

Bevor wir zurück nach Blomberg fahren können wir in Schieder 

Eis essen oder Minigolf spielen. 

Kosten: Geld für Eis & Minigolf 

Treffpunkt: Jugendkeller Blomberg, Im Seligen Winkel 12 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 

Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 

 

 

 

 

 

Dienstag, 7. Juli 2020 

Für Jugendliche ab 12 Jahren  

17.00 – 20.00 Uhr 

Stadtspiel „Infiziert“ - mit Abstandsregel 

Am Anfang ist nur einer Infiziert. Wer ist der letzte der Infiziert 

wir… Für dieses Stadtspiel nutzen wir die Blomberger 

Innenstadt (bringt eure Handys mit) 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Jugendkeller Blomberg, Im Seligen Winkel 12 
 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 
Pause mit.  
An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 
Jugendliche halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail:  

jugend@blombergref.de 
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Mittwoch, 8. Juli 2020 

Für Jugendliche 13-17 Jahre 

18.00 – 21.00 Uhr 

Schnitzen von „Spachteln“ & Kokosnuss- & Holzschmuck 

Neben dem kreativen Bearbeiten von Holz kann dann auch 

noch ausgiebig mit dem selbstgeschnitzten „Spachtel“ 

(Angespitzter Holzstock) das Spiel „Spachteln“ gespielt werden. 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Jugendkeller Blomberg, Im Seligen Winkel 12 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 

Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

Jugendliche halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 

 

 

 

 

 

 

Donnerstag 9. Juli 2020 

Für Jugendliche 13-17 Jahre 

18.00 – 21.00 Uhr 

Gesellschafts-Spieleabend  

Würfelspiele z.B. Knister oder Knaster, das Deck-Building-

Games Dominion und andere Spiele … (Jeder bekommt eigene 

Karten bzw. eigene Würfel, … wegen Corona) 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Jugendkeller Istrup, Kirchstr. 1 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 

Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 
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Freitag, 10. Juli 

Für Jugendliche 13-17 Jahren 

16.00 – 22.00 Uhr 

Berg-Rad-Tour 

Jeder bringt sein verkehrssicheres Fahrrad mit. Es besteht 
Helmpflicht. Wir fahren nach Barntrup auf den Bromberg, den 
Dörenberg, die Burg Alt-Sternberg zum Steinberg (395 Meter ü. 
NN), der Steinberg ist die höchste Erhebung der Gemeinde 
Dörentrup mit freiem Rundumblick. (ehemalige NATO-
Raketenstation) Gesamtstrecke ca. 50 km Bei Bedarf bilden wir 
unterwegs zwei verschiedene Leistungsgruppen mit 
unterschiedlichem Streckenverlauf aber immer wieder 
gemeinsamen Treffpunkten. 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Jugendkeller Blomberg, Im Seligen Winkel 12 

Jeder bringt für sich Essen und Getränke für die Pausen 

mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 

 

 

 

Montag, 3. August 2020 

Für Jugendliche 13-17 Jahren 

19.00 – 22.00 Uhr 

Filmabend: „Ben is back“ 

Wir schauen gemeinsam den Film und verbringen zusammen 

eine gute Zeit im Gemeindehaus 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Gemeindehaus Blomberg, Im Seligen Winkel 12 

Jeder bringt für sich Essen und Getränke für die Pausen 

mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 
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Dienstag, 4. August 2020 

Für Jugendliche ab 12 Jahren 

16.00 – 20.00 Uhr 

Wald-Rad-Tour 

Jeder bringt sein verkehrssicheres Fahrrad mit. Es besteht 
Helmpflicht. Wir fahren Waldwege rund um Blomberg. 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Jugendkeller Blomberg, Im Seligen Winkel 12 

Jeder bringt für sich Essen und Getränke für die Pausen 

mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mittwoch, 5. August 2020 

Für Jugendliche ab 12 Jahren 

17.00 – 20.00 Uhr 

Stadtspiel „Mister X“ 

Mister X muss gefunden werden. Alle 5 Minuten kommt eine 

Nachricht mit einem Hinweis aufs Handy… Für dieses 

Stadtspiel nutzen wir die Blomberger Innenstadt (bringt eure 

Handys mit) 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Jugendkeller Blomberg, Im Seligen Winkel 12 

Jeder bringt für sich Essen und Getränke für die Pausen 

mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail:  

jugend@blombergref.de 
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Donnerstag, 6. August 2020 

Für Teens und Jugendliche 11-17 Jahre 

17.00 – 20.00 Uhr 

Corona „Capture the flag“ spezial – mit Abstandsregel 

„Capture the flag“ bzw. „Fang die Fahne ist ein traditionelles 

Geländespiel, das im Freien in zwei Mannschaften gespielt 

wird. Festes Schuhwerk und belastbare Klamotten sind 

empfehlenswert - Erobert die gegnerische Fahne  

Kosten: keine 

Treffpunkt:  Kirchpark Istrup, Kirchstr. 1 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 

Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 

 

 

 

 

 

 

Freitag, 7. August 2020 

Für Jugendliche ab 12 Jahre 

18.00 – 21.00 Uhr 

Spieleabend: „Die Werwölfe vom Düsterwald“ 

Ein Spiel mit verschiedenen Rollen. Jede Nacht geschieht ein 

Verbrechen und ein Dorfbewohner fällt den Werwölfen zum 

Opfer. Die Dorfbewohner versuchen herauszufinden, wer unter 

ihnen zu den Werwölfen gehört, bevor alle Dorfbewohner 

verschwinden… 

Kosten: keine 

Treffpunkt: Gemeindehaus Blomberg, Im Seligen Winkel 12 

 

Jeder bringt bitte für sich Essen und Getränke für die 

Pause mit.  

An das Schutzkonzept der Einrichtung muss sich jeder 

halten. 

Leitung: Wolfgang Peter & Team 

Anmeldungen unter: E-Mail: jugend@blombergref.de 
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